
	[bookmark: RANGE!A1:F28]РАСЧЕТ СТОИМОСТИ ОДНОГО ЧЕЛОВЕКО-ЧАСА РАБОЧЕГО-СТРОИТЕЛЯ
по состоянию на октябрь 2021 г.


	РАСЧЕТ СТОИМОСТИ ЧАСА 

	1
	Минимально необходимый доход семьи из 4-х человек, в месяц
	 
	 
	 
	106 522

	2
	Количество рабочих часов в месяц (принято среднее за несколько лет из расчета 1900 часов в год)
	 
	 
	 
	158

	3
	Заработная плата мужа в месяц
	 
	 
	 
	59 179

	4
	Заработная плата жены в месяц (из расчета 80% от заработной платы мужа)
	 
	 
	 
	47 343

	5
	Стоимость 1 часа работы мужа:
	 
	 
	 
	374

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	СТАТЬИ ЗАТРАТ СЕМЕЙНОГО БЮДЖЕТА

	№ п-п
	Наименование затрат
	Ед. изм.
	 
	Описание расчета
	Месяц

	1
	Проживание в собственной квартире (коммунальные услуги и содержание жилья)
	 
	 
	расчет на отдельном листе
	8 994

	2
	Затраты на ГСМ для автомобиля (пробег ~ 50 км в день, расход 10 литров на 100 км.)
	литр
	5
	50 км в день, расход 5л./день
	7 452

	3
	Текущее обслуживание автомобиля (замена тех. жидкостей, колодок и т.п., из расчета 60 % от ГСМ)
	%
	60
	параметр взят из жизненного опыта
	4 471

	4
	Капитальный ремонт автомобиля (из расчета 1 раз в год в размере 7% от стоимости автомобиля)
	%
	7
	расчет по ценам госстатистики
	4 064

	5
	Затраты на одежду и обувь для всей семьи
	руб.
	 
	
расчет по нормам прожиточного минимума и по ценам госстатистики

	7 437

	6
	Продукты питания
	руб.
	 
	
	39 187

	7
	Медицинские услуги, лекарства, аптека
	руб.
	 
	
	1 088

	8
	Школьно-письменные товары для школы
	руб.
	 
	
	2 046

	9
	Детский сад
	руб.
	 
	взята равной затратам на школу
	2 046

	10
	Досуг (один раз в неделю кино с детьми, кафе, встреча с друзьями, по 1500 рублей за выход)
	руб.
	 
	Твердая величина
	6 000

	11
	Физкультура (один абонемент на семью в фитнес центре, за 30 тысяч рублей)
	руб.
	 
	Твердая величина
	2 500

	12
	Затраты на женскую красоту (парикмахер, маникюр, косметика, 3000 руб. в месяц)
	руб.
	 
	Твердая величина
	3 000

	13
	Ежегодный семейный отдых (из расчета 100 000 руб.)
	руб.
	 
	Твердая величина
	8 333

	14
	Резерв на непредвиденные затраты (5 % от расходов)
	руб.
	 
	5%
	4 831

	15
	Плановые накопления (5 % от расходов)
	руб.
	 
	5%
	5 072

	16
	Минимально необходимый доход семьи из 4-х человек, в месяц
	руб.
	 
	 
	106 522
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РАСЧЕТ СТОИМОСТИ ОДНОГО ЧЕЛОВЕКО - ЧАСА  РАБОЧЕГО - СТРОИТЕЛЯ   по состоянию на октябрь 2021 г.    

РАСЧЕТ СТОИМОСТИ ЧАСА   

1  Минимально необходимый доход  семьи из 4 - х человек, в месяц           106 522  

2  Количество рабочих часов в месяц  (принято среднее за несколько лет из  расчета 1900 часов в год)           158  

3  Заработная плата мужа в месяц           59 179  

4  Заработная плата жены в месяц (из  расчета 80% от заработной платы  мужа)           47 343  

5  Стоимость 1 часа работы мужа:           374  

                  

СТАТЬИ ЗАТРАТ СЕМЕЙНОГО БЮДЖЕТА  

№  п - п  Наименование затрат  Ед .  изм .     Описание  расчета  Месяц  

1  Проживание в собственной квартире  (коммунальные услуги и содержание  жилья)        расчет на  отдельном  листе  8 994  

2  Затраты на ГСМ для автомобиля  (пробег ~ 50 км в день, расход 10  литров на 100 км.)  литр  5  50 км в  день, расход  5л./день  7 452  

3  Текущее обслуживание автомобиля  (замена тех. жидкостей, колодок и т.п.,  из расчета 60 % от ГСМ)  %  60  параметр  взят из  жизненного  опыта  4 471  

4  Капитальный ремонт автомобиля (из  расчета 1 раз в год в размере 7% от  стоимости автомобиля)  %  7  расчет по  ценам  госстатисти ки  4 064  

5  Затраты на одежду и обувь для всей  семьи  руб.       расчет  по  нормам  прожиточно го  минимума и  по ценам  госстатисти ки    7 437  

6  Продукты питания  руб.      39 187  

7  Медицинские услуги, лекарства,  аптека  руб.      1 088  

8  Школьно - письменные товары для  школы  руб.      2 046  

